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Un regard  sur l’année 2025 

Les rapports d'activité ont parfois mauvaise
réputation. Ils sont souvent longs, très longs. Alors
cette année, nous avons tenté autre chose.
Quelques pages pour aller à l'essentiel.
Quelques chiffres pour rendre compte de notre
travail. Et surtout, des voix.

En scannant les codes QR de ce rapport,
vous pourrez écouter celles et ceux qui
ont fait 2025.

Parce qu’il est difficile de résumer une
fondation à des tableaux Excel ou à des
colonnes de comptes. Elle vit à travers les
personnes qui la font exister au quotidien.

Jean-Marc
Président

La Soupe Populaire accueille toutes
et tous, 365 jours par an. Anonymat
et gratuité sont garantis.

Cette ouverture, sans condition,
est essentielle : elle permet à
chacun·e d’accéder simplement à
un repas chaud, sans obstacle ni
justification.

Au-delà du repas, la Soupe est
un lieu de présence et de lien.
Elle constitue souvent une
première porte d’entrée vers
d’autres structures du réseau,
et un point de repère pour les
personnes en situation de
précarité.

Téo responsable de
la Soupe

La Soupe Populaire

Bref, cette année, notre rapport d'activité
se lit un peu moins. Et s'écoute un peu
plus.

une oreille



Yves
responsable
Macadam

L’Échelle

L’Échelle est un service social à bas seuil d’accessibilité. Il s’adresse aux
personnes et aux ménages résidant à Lausanne qui traversent, de manière
temporaire ou durable, des difficultés financières.
L’accompagnement proposé repose sur deux axes complémentaires : une
distribution de colis de première nécessité et un soutien social et
administratif individualisé.
 Il vise à créer du lien, offrir un espace d’échange et reconnaître chaque
personne comme experte de sa propre situation, avec pour objectif une
amélioration ou une stabilisation durable.

Macadam

Macadam est une entreprise sociale. Elle
propose à des personnes en situation de
grande précarité, souvent écartées
durablement du marché du travail, de
retrouver un élan à travers des mandats
rémunérés. Réacquérir des rythmes.
Reprendre confiance. Bénéficier de la
reconnaissance accordée à quiconque
travaille. Voici quelques buts recherchés
par Macadam.

Deux types d’engagements sont possibles.
Sous contrat d’une durée minimale de six
mois prolongeables jusqu’à deux ans. Ou
pour quelques heures à travers leur
permanence en rue trois matinées par
semaine.

Simona
responsable
de l’Échelle



Total des charges
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Frais de prestations
Frais de personnel
Frais de bénéficiaires
Frais d’exploitation
Frais de promotion
Frais d’administration
Amortissements
Variation des provisions
Résultat financier
Résultat extraordinaire

397 661
2 224 488

144 062
441 106

9 726
37 723

223 713
0

4 254
1 924

272 390
2 195 381

128 796
455 726

9 985
44 871
111 749
-9 317
3 697

18 898

3 484 658 3 232 176

Subventions
61,8%

Dons privés et
entreprises

10,4%

Autres
fondations

9,4%

Loterie Romande
5,9%

Fondation DSR
2,2%

Legs
2,2%

Canton de Vaud

Ville de
Lausanne

Lausanne Région

Autres produits
0,5%

Produits d’exploitation
7,6%

Provenance des fonds

Finances
La version détaillée du compte de résultat
peut être consultée sur notre site
www.meresofia.ch
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Dons
Dons Loterie Romande
Soutien Fondation DSR
Legs
Produits de manifestations
Subvention canton de Vaud
Subvention ville de Lausanne
Subvention Lausanne Région
Produits d’exploitation
Produits des ventes

718 666
214 363
80 000
79 066
10 670

601 864
1 621 565

15 000
276 856

1 797

560 746
102 399
60 000

4 000
15 582

582 723
1 586 329

15 000
289 665

-

3 619 847 3 216 444Total des produits

2025
2024

Résultat avant variation des fonds 135 189 -15 732

Résultat de l’exercice 35 189 -15 732

Attribution réserve pour dévelop. -100 000



La Soupe Populaire

137 000 repas

32 000 heures de bénévolat

L’Échelle

12 000 colis distribués

3 000 heures de bénévolat

Macadam

648 mandats menés à bien

674 petits jobs attribués

AUX PERSONNES CONCERNÉES PAR NOS ACTIONS, AUX BÉNÉVOLES, AUX
DONATEUR·ICES, AUX ÉQUIPES, À TOUTES LES PERSONNES OU
ASSOCIATIONS PORTEUSES D’ACTIONS SOLIDAIRES, NOTAMMENT : LES
TRICOTEUSES ET TRICOTEURS, LES MARAICHERS ET MARAICHÈRES, INGRID
FREYMOND ET LE COLLECTIF TRI & AIDE, LA BRASSERIE DE MONTBENON,
ANOUK SENFF ET L’ÉQUIPE DU BARBARE, VIKTOR KELLER ET LES PORTEURS
ET PORTEUSES DE PAIN, LES BOULANGERIES PARTENAIRES, LA SOCIÉTÉ
D’ANIMATION BUSSY-CHARDONNAY, LA FERME BOURGEOIS, THE LUNCH
CLUB, MANGIO BEVO, LE BLUES RULES FESTIVAL, LE LHC, ELDORA, L’IMD,
TETRA PAK, L’INSTITUT SAINTE-MARCELINE, MANOR LAUSANNE, FOOBY
LAUSANNE, NAEF IMMOBILIER, LES JARDINS D’OUCHY, L’UNION
MARAÎCHÈRE DE GENÈVE (PERLY), KATIA, IRÈNE, ANNE, LAURE, CINTHIA, À
TOUTES LES FONDATIONS QUI NOUS SOUTIENNENT, NOTAMMENT : LA
LOTERIE ROMANDE, LA FONDATION PHILANTHROPIQUE FAMILLE SANDOZ,
LA FONDATION DSR, LA FONDATION BCV, L’ECA, LES RETRAITES
POPULAIRES. À LA COMMUNE DE LAUSANNE, AU CANTON DE VAUD ET À
LAUSANNE RÉGION. À TOUTES LES ÉGLISES ET COMMUNAUTÉS
RELIGIEUSES QUI NOUS SOUTIENNENT, QUE CE SOIT EN DENRÉES OU EN
DONS FINANCIERS, NOTAMMENT L'ÉGLISE ÉCOSSAISE. À TOUSTES LES
PARTENAIRES DE TERRAIN ET DU RÉSEAU SOCIO-SANITAIRE, NOTAMMENT
LA FASL, SPADOM, MÉDECIN DU MONDE.

Chiffres clés

DES MERCIS !



La Soupe Populaire

Accueil et repas complet

Lundi – Mardi 
19h30-21h30
Mercredi – Dimanche
12h00-13h30 // 19h30-21h30

L’Échelle

Permanence d’accueil et
d’orientation sans rendez-vous

Lundi
9h00-11h30

Macadam

Permanence petits jobs

Lundi, mardi et jeudi
9h30 - inscription, thés, cafés
10h00 - tirage  au sort (CH,
permis B ou C)

Fondation Mère Sofia
Chemin des Avelines 6
1004 Lausanne
021 661 10 15

Fondation Mère Sofia
Chemin des Avelines 6
1004 Lausanne
021 661 10 15

WWW.MERESOFIA.CH
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